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ZASILEK RODZINNY
informacja

Wysokos$¢ zasitku rodzinnego wynosi miesigcznie:

1) 95,00 z1 na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia;

2) 124,00 zI na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 18 roku zycia;
3) 135,00 zt na dziecko w wieku powyzej 18 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia. .

Zasitek rodzinny ma na celu czgs$ciowe pokrycie wydatkéw na utrzymanie dziecka.

Prawo do zasilku rodzinnego i dodatkow do tego zasitku przystuguje:

1) rodzicom, jednemu z rodzicoéw albo opiekunowi prawnemu dziecka;

2) opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekujaca si¢ dzieckiem, jezeli
wystapita z wnioskiem do sadu rodzinnego o przysposobienie dziecka);

3) osobie uczacej si¢ (osoba petnoletnia uczaca sig, niepozostajaca na utrzymaniu rodzicow w
zwiazku z ich $miercia lub w zwiazku z ustaleniem wyrokiem sadowym lub ugoda sadowa
prawa do alimentéw z ich strony).

Zasilek rodzinny przystuguje osobom wymienionym w punktach 1 1 2, do ukonczenia przez
dziecko:

- 18 roku zycia lub

- nauki w szkole, jednak nie dtuzej niz do ukonczenia 21 roku zycia, albo

- 24 roku zycia, jezeli kontynuuje naukg¢ w szkole lub w szkole wyzszej 1 legitymuje si¢
orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym  stopniu  niepelnosprawnosci.
Osobie wymienionej w punkcie 3, zasitek przystuguje pod warunkiem kontynuowania nauki
w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie dluzej niz do ukonczenia 24 roku zycia.

Zasilek rodzinny nie przystuguje, jezeli:

1) dziecko lub osoba uczaca si¢ pozostaja w zwiazku matzenskim;

2) dziecko zostalo umieszczone w instytucji zapewniajacej catodobowe utrzymanie albo
W pieczy zastepczej;

3) osoba uczaca si¢ zostata umieszczona w instytucji zapewniajacej catodobowe utrzymanie;
4) petnoletnie dziecko lub osoba uczaca si¢ jest uprawniona do zasitku rodzinnego na wlasne
dziecko;

5) osobie samotnie wychowujacej dziecko nie zostato zasadzone $wiadczenie alimentacyjne
na rzecz dziecka od jego rodzica, chyba ze:

a) rodzice lub jedno z rodzicéw dziecka nie zyje,

b) ojciec dziecka jest nieznany,

¢) powodztwo o ustalenie $§wiadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodzicow zostalo
oddalone,

d) sad zobowiazal jednego z rodzicow do ponoszenia catkowitych kosztow utrzymania
dziecka 1 nie zobowiazal drugiego z rodzicéw do $wiadczenia alimentacyjnego na rzecz tego
dziecka;

6) cztonkowi rodziny przystuguje na dziecko zasitek rodzinny za granica, chyba ze przepisy o



koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu
spotecznym stanowia inaczej.

Przyznanie prawa do zasilku rodzinnego uzaleznione jest m.in. od spelnienia kryterium
dochodowego. Zasilek rodzinny przystuguje, jezeli przecigtny miesigczny dochod rodziny w
przeliczeniu na osobe albo dochdd osoby uczacej si¢ nie przekracza kwoty 674,00 zt. W
przypadku gdy czlonkiem rodziny jest dziecko legitymujace si¢ orzeczeniem o
niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu
niepetlnosprawnosci, zasitlek rodzinny przystuguje, jezeli przecigtny miesigczny dochdod
rodziny w przeliczeniu na osobg albo dochod osoby uczacej si¢ nie przekracza kwoty 764,00
zl.

Zgodnie z art. 5 ust. 3 ustawy o $wiadczeniach rodzinnych w przypadku przekroczenia
kryterium dochodowego uprawniajacego do zasitku rodzinnego w niektorych przypadkach
mozna zastosowac tzw. mechanizm zlotéwka za ztotdéwke. W przypadku gdy dochod rodziny
w przeliczeniu na osob¢ w rodzinie lub dochdd osoby uczacej sie przekracza kwote
uprawniajaca dana rodzing lub osobg uczaca si¢ do zasitku rodzinnego pomnozona przez
liczbe cztonkéw danej rodziny o kwote nie wyzsza niz taczna kwota zasitkow rodzinnych
wraz z dodatkami przystugujacych danej rodzinie w okresie zasitkowym, na ktory jest
ustalane prawo do tych $wiadczen, zasitek rodzinny wraz z dodatkami przystuguja w
wysokosci réznicy miedzy taczna kwota zasitkow rodzinnych wraz z dodatkami, a kwota, o
ktora zostal przekroczony dochod rodziny. taczna kwotg¢ zasitkéw rodzinnych wraz z
dodatkami, o ktérej mowa w zdaniu poprzednim, stanowi suma przystugujacych danej
rodzinie w danym okresie zasitkowym:
1. zasitkéw rodzinnych podzielonych przez liczbg miesigcy, na ktére danej rodzinie jest
ustalane prawo do tych zasitkow;
2. dodatkow do zasitku rodzinnego z tytutu: opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka, wychowywania
dziecka w rodzinie wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka -podzielonych
przez liczb¢ miesigcy, na ktore danej rodzinie jest ustalane prawo do tych dodatkow;
3. dodatkéw do zasitku rodzinnego z tytulu: urodzenia dziecka, rozpoczgcia roku
szkolnego, podjgcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania -
podzielonych przez 12.

W przypadku gdy wysokos¢ zasitkow rodzinnych wraz z dodatkami przystugujaca danej
rodzinie, ustalona zgodnie z powyzszym mechanizmem, jest nizsza niz 20,00 zl,
Swiadczenia te nie przysluguja.

Do zasitku rodzinnego przystugujq jeszcze nastgpujqce dodatki:
Warunkiem przyznania kazdego dodatku jest uprawnienie do zasithu rodzinnego.

Rodzaj swiadczenia Wysokosé Kryterium dochodowe
dodatek z tytutu . .
urodzenia dziecka 1000 zt jednorazowo - 1922 7l w przeliczeniu na

(becikowe) cztonka rodziny

dodatek z tytutu opieki [400 zI - wyptacane nie dluzej niz przez |- 674 zt miesigcznie w



http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/swiadczenia-rodzinne/rodzaje-i-wysokosc-swiadczen-rodzinnych-kryteria-uzyskania-/test-zasilek-rodzinny-oraz-dodatki/kryteruim-dochodowe/
http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/swiadczenia-rodzinne/rodzaje-i-wysokosc-swiadczen-rodzinnych-kryteria-uzyskania-/test-zasilek-rodzinny-oraz-dodatki/kryteruim-dochodowe/

nad dzieckiem w
okresie korzystania z

24 miesiace, lub 36 miesigcy w
przypadku opieki nad wigcej niz
jednym dzieckiem urodzonym podczas
jednego porodu, lub 72 miesiace jesli

przeliczeniu na cztonka
rodziny lub

- 764 71 - jezeli cztonkiem
rodziny jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem

urlopu i . . o niepelnosprawnosci lub
wychowawczego d.ZleCkO posiada orzeczenic o orzeczeniem o
niepetnosprawnosci umiarkowanym albo
znacznym stopniu
niepelnosprawnosci
- 674 7 miesigcznie w
193,00 zt miesigcznie na dziecko, nie  |przeliczeniu na cztonka
wigcej jednak niz 386,00 zt na rodziny lub
dodatek z tytuhy Ivs;ystki§ dzieci (w przypadku dziecka |- 764} zt - jeZeli. cztonkiem
egitymujacego si¢ orzeczeniem o rodziny jest dziecko
samotnego

wychowywania dziecka

niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o
znacznym stopniu niepelnosprawnosci
kwote dodatku zwicksza sie o 80,00 zt
na dziecko, nie wigcej jednak niz o
160,00 zt na wszystkie dzieci)

legitymujace sig orzeczeniem
o niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem o
umiarkowanym albo
znacznym stopniu
niepetnosprawnosci

dodatek z tytutu
wychowywania dziecka
w rodzinie
wielodzietnej

95,00 zt miesigcznie na trzecie i na
nastgpne dziecko uprawnione do
zasitku rodzinnego;

- 674 zt miesigcznie w
przeliczeniu na cztonka
rodziny lub

- 764 zt - jezeli cztonkiem
rodziny jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem
o niepelnosprawnosci lub
orzeczeniem o
umiarkowanym albo
znacznym stopniu
niepetnosprawnosci

dodatek z tytutu
ksztatcenia i
rehabilitacji dziecka

- 90,00 z1 miesiecznie na dziecko w
wieku do ukonczenia 5. roku Zycia;

- 110,00 zt miesiecznie na dziecko w
wieku powyzej 5. roku zycia do

- 674 zl miesiecznie w
przeliczeniu na czlonka
rodziny lub

- 764 7zt - jezeli cztonkiem
rodziny jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem

niepelnosprawnego ukonczenia 24. roku zycia, jesli o niepelnosprawnosci lub
legitymuje si¢ orzeczeniem o orzeczeniem o
niepetnosprawnosci umiarkowanym albo
znacznym stopniu
niepetnosprawnosci
dodatek z tytutu 100,00 zt jednorazowo na dziecko - 674 z miesigcznie w
rozpoczecia roku (przystuguje takze na dziecko bgdace w przeliczeniu na cztonka
szkolnego "zerowce") rodziny lub

- 764 7zt - jezeli cztonkiem
rodziny jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem




o niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem o
umiarkowanym albo
znacznym stopniu
niepetnosprawnosci

- 113,00 zt - na dziecko przez okres 10
miesigcy w roku w zwiazku z
zamieszkiwaniem w miejscowosci, w
ktorej znajduje si¢ siedziba szkoty
ponadgimnazjalnej lub artystycznej, w
ktorej realizowany jest obowiazek
szkolny 1 obowiazek nauki, a takze - 674 zl miesiecznie w
szkoty podstawowej lub gimnazjum w |przeliczeniu na cztonka
przypadku dziecka lub osoby uczacej |rodziny lub

dodatek z tytutu sig, legitymujacej si¢ orzeczeniem o |- 764 zt - jezeli cztonkiem
podjecia przez dziecko [niepelnosprawnosci lub o stopniu rodziny jest dziecko
nauki w szkole poza  [niepelnosprawnosci; legitymujace si¢ orzeczeniem

miejscem zamieszkania |- 69,00 zI - na dziecko przez okres 10 |0 niepelnosprawnosci lub
miesiecy w roku w zwiazku z dojazdem|orzeczeniem o

7 miejsca zamieszkania do umiarkowanym albo
miejscowosci, w ktorej znajduje si¢ znacznym stopniu
siedziba szkoty, w przypadku dojazdu |niepelnosprawnosci

do szkoly ponadgimnazjalnej, a takze
szkoly artystycznej, w ktorej
realizowany jest obowiazek szkolny i
obowiazek nauki w zakresie
odpowiadajacym nauce w szkole
ponadgimnazjalnej

Podstawowe dokumenty, ktore nalezy dolaczy¢ do wniosku:

- kopia dowodu osobistego,

- kopia odpisu aktu urodzenia dziecka,

- $wiadectwa pracy, umowy o pracg, umowy zlecenia i o dzielo, pit-y 11 i inne niezbedne
dokumenty do udokumentowania dochodu utraconego i uzyskanego,

- nakaz platniczy za wymagany rok (w przypadku osob posiadajacych gospodarstwo rolne),

- kopia orzeczenia o niepelnosprawnosci (dotyczy S$wiadczen uzaleznionych od
niepetnosprawnosci),

- w przypadku osob samotnie wychowujacych dzieci wszelka dokumentacja potwierdzajaca
powyzsze np. wyrok rozwodowy 1 alimentacyjny, odpis zupelny aktu urodzenia dziecka,
odpis aktu zgonu drugiego rodzica dziecka,

- inne niezbgdne dokumenty wymagane do rozpatrzenia wniosku.




